
千葉県山武郡九十九里町粟生2335

◎材料の入荷の都合により、献立内容が一部変わる事があります。その旨ご了承下さい。
◎毎日お届けするお弁当は、食品衛生上、午後1時までにお召し上がり下さい。
◎地域により容器が変わることが御座います。

お任せメニュー

お任せメニュー

４日 　（土）

11 日 　（土）

18 日 　（土）

25 日 　（土）

お任せメニュー

６日 　（月）

13 日 　（月）

20 日 　（月）

☆カニコロッケ 

☆なす天ぷら 

☆一口がんも

☆４種のチーズオムレツ 

☆ハムカツ 

☆たこ焼き

☆さっくりメンチカツ 

☆三角春巻 

☆焼きそば 

☆マグロ野菜カツ 

☆もち巾着煮 

☆カットコーン

☆ふっくらかに玉 

☆白身魚磯辺フライ 

☆ボイルポテト

☆具がたっぷり春巻 

☆五目巾着煮 

☆なすの生姜和え

☆イカフライ 

☆ジャンボ餃子 

☆かぼちゃ煮

☆豚ロース生姜焼き味 

☆アジフライ 

☆マカロニケチャップ

☆ミートオムレツ 

☆中華チリ春巻 

☆スパゲティーナポリタン

☆ハンバーグ 
　　　（大根おろしポン酢） 
☆トマトソースのピザロール
☆たらこスパゲティー

☆うずら串フライ 

☆揚げ出し豆腐 

☆キンピラ

☆エビカツ 

☆竹輪の磯辺揚げ 

☆野菜の白和え

27 日 　（月）

７日 　（火）

14 日 　（火）

21 日 　（火）

８日 　（水）

15 日 　（水）

22 日 　（水）

29 日 　（水）

９日 　（木）

☆鶏の唐揚げ 

☆海鮮チヂミ 

☆角こんにゃく煮

☆ハンバーグ 
　　　（わさびソース） 
☆オムレツ 
☆がんも煮

１日 　（水） ２日 　（木）

16日 　（木）

23日 　（木）

30日 　（木）

10 日 　（金）

17 日 　（金）

24 日 　（金）

31 日 　（金）

３日 　（金）

衛生予防は
　　　毎日の習慣から…。

28 日 　（火）

好評販売中です

☆豆腐ハンバーグ 

☆ロールキャベツ 

☆ひじき煮

☆ハムマヨサラダフライ 

☆カレーロール 

☆レンコン煮

☆たっぷりコーンフライ 

☆野菜かき揚げ 

☆切干煮

☆ハムステーキ 

☆牛肉コロッケ 

☆さつま芋スライス

☆ミートオムレツ 

☆イカフライ 

☆三角こんにゃく煮

☆イカと彩り野菜のカツ

☆野菜ミンチ巻 

☆カットコーン

☆牛ごぼうフライ 

☆お好み焼 

☆ひじき煮

5月 デリカランチのメニュー5月 デリカランチのメニュー

衛生予防は
　　　毎日の習慣から…。

振替休日振替休日振替休日

『本来の季節のながれが？・・・』2月は気温が高くて、春のおとずれは早いの
かなと思っていたら、3月は冬の寒さに戻ってしまい体が気温等についていけずに不調の方
も多かったのではないでしょうか。農作業をされている方は春の準備を早めにされた方は大
変だったのではないでしょうか。さらに月が変わり4月の初めには桜が満開で葉桜にならず
に新学期の写真に収まりました。さて、早めに春の陽気に合わせて「農作業を始めてた方の
進行状況はいかがですか、様々な苗の成長は進んでいますか？ スーパーでは葉物の値段
が少し高めですが順調に育って欲しいです、そしてお値段も下がるといいですね。

★鍋焼うどん、そば
　  （塩チャンポン・醤油・ゴマ豆乳・カレー）
★冷しうどん、そば  ★マーボーナス丼
 ★牛カルビ丼  ★やきとり丼
★カレーライス  ★ハンバーグ丼       
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 ★牛カルビ丼  ★やきとり丼
★カレーライス  ★ハンバーグ丼       


