
5月 デリカランチのメニュー
衛生予防は毎日の習慣から…。衛生予防は毎日の習慣から…。

5月 デリカランチのメニュー

休   業

お任せメニュー

10 日 　（土）

17 日 　（土）

24 日 　（土）

お任せメニュー

31 日 　（土）

お任せメニュー

☆骨なしチキンフィレ

☆かぼちゃ天

☆キンピラ

12 日 　（月）

19 日 　（月）

26 日 　（月）

5 日 　（月）

13 日 　（火）

20 日 　（火）

27 日 　（火）

6 日 　（火） 9 日 　（金）

16 日 　（金）

7 日 　（水）

14 日 　（水）

21 日 　（水）

8 日 　（木）

15 日 　（木）

☆ミートオムレツ

☆うずら串フライ

☆三角こんにゃく

☆トンカツ

☆鶏だんご

☆野菜白和え

 

☆牛肉コロッケ

☆ちくわ磯辺天

☆カットコーン

☆ハンバーグ

☆ハムステーキ

☆切干煮

☆メンチカツ

☆野菜巾着

☆野菜ゴマ和え

振替休日

☆のり塩チキンカツ

☆トマトオムレツ

☆大根煮

☆クラッシュハムカツ
              粒マスタード
☆フランクフルト
☆オクラ和え物

☆ウインナー玉葱串カツ

☆鶏肉八幡巻き

☆高野豆腐煮

 

☆ミートオムレツ

☆アジフライ

☆三角絹厚揚げ
休   業 休   業休   業

2 日 　（金）1 日 　（木）

☆骨なしチキンフィレ

☆オムレツ

☆カリフラワーサラダ

☆ハンバーグ

☆野菜かき揚げ

☆ボイルポテト 

 

☆カニコロッケ

☆お好み焼

☆ワカメ酢の物

☆あんかけ肉団子

☆ハムカツ

☆ワカメ酢の物

☆コーンコロッケ

☆かぼちゃ天

☆焼きそば

☆ハンバーグ
☆椎茸海鮮
         エビ詰めフライ
☆サイコロこんにゃく

 
30 日 　（金）28 日 　（水） 29 日 　（木）

☆４種のチーズオムレツ

☆海鮮チヂミ

☆オクラ和え物

☆クリームシチュー

☆ジャガベー ハンバーグ

☆カットコーン

☆きたあかりコロッケ

☆ごぼう巻

☆焼きそば

23 日 　（金）22 日 　（木）

寒さを感じながらも春をしっかりむかえた後に。今年は桜
が早く開花をむかえて足早になると思っていましたが、桜はとても長く楽
しませてくれました。そのあとの新緑ですが大切な雨が少なく感じます？ 
5月の気候はどのようになるのでしょうか。大型連休の疲れ出たりして身
体のバランスも崩れてしまい睡眠障害などを起こしてしまいます。チョッ
ト変かな？と思ったら無理をせずに専門の病院に相談をしましょう。

千葉県山武郡九十九里町粟生2335

◎材料の入荷の都合により、献立内容が一部変わる事があります。その旨ご了承下さい。
◎毎日お届けするお弁当は、食品衛生上、午後1時までにお召し上がり下さい。
◎地域により容器が変わることが御座います。

好評販売中です

★冷しうどん・そば
★やきとり丼
★ハンバーグ丼

振替休日こどもの日こどもの日

憲法記念日憲法記念日

3 日 　（土）

※４月２６日（土）と４月２９日（火）は
　休業とさせていただきます     

★冷しうどん・そば
★やきとり丼
★ハンバーグ丼


